
《功能性食品评价》 

课程名称课程名称课程名称课程名称    功能性食品评价 课程编号课程编号课程编号课程编号    
1830035 

英文名称英文名称英文名称英文名称    Functional food evaluation 课程类型课程类型课程类型课程类型    
本专业推荐选修课  

学时学时学时学时    36 其中其中其中其中：：：：理论学时理论学时理论学时理论学时    36 实验学时实验学时实验学时实验学时     实践学时实践学时实践学时实践学时     

学分学分学分学分    2 预修课程预修课程预修课程预修课程    生理学、生物化学、药理学、免

疫学等 

适用对象适用对象适用对象适用对象    食品科学与工程 

课程简介课程简介课程简介课程简介    

 

本课程是食品工程专业方向学生的一门专业课。功能性食品被誉为 “21 世纪的食

品 ” ，它是当今食品科学与工程研究领域的前沿学科，涉及到化学、生物化学、生理

学、医学、药学、食品工程等多学科。通过本课程的学习，使学生掌握功能性食品的概

念和发展，利用我国食品资源、结合我国国情来研究和开发出保障人类健康的功能性食

品，成为功能性食品研究、开发、管理、生产等方面的专业人才。 

 


